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Rada Rodzicow: Zatwierdzam do realizacji na rok szkolny 2013/2014:



l. Zatozenia programu profilaktycznego
DBAMY O BEZPIECZNE OTOCZENIE UCZNIA — DBAMY O BEZPIECZNE ZACHOWANIE UCZNIA:

Program skierowany jest do uczniéw klas 0

-VI w Szkole Podstawowej im. Batalionéw Chtopskich w Jaslikowie. Program profilaktyczny powstat
na bazie programu wychowawczego i jest programem dtugofalowym. Stworzono go

ze wzgledu na zagrozenia wynikajgce z zachowan agresywnych, przemocy stownej

i fizycznej wsrdd ucznidw oraz w celu zapobiegania patologiom i innym

zachowaniom ryzykownym.

Program

profilaktyczny zamierza poszerzy¢ dziatalnos¢ szkoty w zakresie

przeciwdziatania przemocy, agresiji, ksztatci¢ umiejetnosci spedzania czasu wolnego

wsrdd uczniow oraz zapobiegac sieganiu po srodki psychoaktywne.

Podczas realizacji tresci programu zamierzamy

wykorzysta¢ wlasne zasoby

oraz pomoc takich instytucji jak: Policja, Poradnia Psychologiczno

—Pedagogiczna, Gminna Komisja do spraw Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, SANEPID, KRUS, Straz Pozarna, Nadlesnictwo, Spotdzielnia Mleczarska, GOPS,
Wspotpracujemy tez na terenie szkoty z samorzgdem uczniowskim i rodzicami.



Il. Podstawa Prawna

Konstytucja RP

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty (Dz. U. z 1996 r. Nr 67, poz. 329 z p6zniejszymi zmianami).
Konwencja o Prawach Dziecka.

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 lutego 2007 roku zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych statutow publicznego
przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. z 2007 r. Nr 35, poz. 222).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot

6. Statut Szkoty Podstawowej w Jaslikowie
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lll.  Cele ogblne programu

1. Ksztattowanie u dzieci zdrowego stylu zycia oraz zasad prawidtowego odzywiania

2. Zmniejszenie agresji i przemocy wsrdd uczniow

3. Uswiadomienie, ze kazdy cztowiek doswiadczajgcy przemocy ma prawo do pomocy prawnej, medycznej, psychologicznej,
socjalnej bez naruszania jego godnosci

4. Nauka rozwigzywania konfliktdw poprzez umiejetne postepowanie, ksztattowanie postaw asertywnych
5. Poszerzanie wiedzy na temat praw cztowieka, dziecka i ucznia

6. Wspotpraca z rodzicami

7. Budowanie poczucia bezpieczenstwa wsréd uczniow

8. Przeciwdziatanie uzaleznieniom od srodkoéw psychoaktywnych i Internetu

9. Rozwijanie zainteresowan uczniéw

10. Ksztattowanie wsrod uczniéw wiasciwych postaw wobec ludzi i sSrodowiska przyrodniczego

11. Zapewnienie uczniom wszechstronnego rozwoju psychofizycznego i emocjonalnego.



IV. Obszar i czas realizacji programu
Obszarem realizacji jest Szkota Podstawowa im. Batalionéw Chtopskich w Jaslikowie.
Czas realizacji to rok szkolny 2013 / 2014.

V.  Spodziewane efekty
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VI. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

. Zmniejszenie agresji i wypadkowosci wsrod dzieci

. Wzmocnienie wspotpracy miedzy rodzicami a szkotg
. Zdobycie umiejetnosci korzystania przez dzieci z alternatywnych form spedzania wolnego czasu
. Nabycie umiejetnosci negocjacji podczas rozwigzywania konfliktéw
. Kulturalne zachowanie sie uczniéw w miejscach ich przebywania

. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w szkole i w domu

. Dbanie o higiene

Cele Tresci podejmowanych dziatan Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin Standard (osiggniecia)
Zapewnienie 1. Przestrzeganie regulaminu | 1.1.dyzury Uczenh
uczniom nauczycieli i Nauczyciel paca ciggta |-zna regulamin dotyczacy
bezpieczenstwa 7 dyzurny zachowania
, uczniow, ) .
na terenie . bezpieczenstwa podczas
szkoty i w 12, Pogada”k' na wych. klasy przerw i przestrzega go;
$rodowisku godzinach
wychowawczych,
2.Bezpieczenstwo w drodze do |2.1.pogadanki na wych. klas
szkoty i podczas zabaw. temat potencjalnych | opiekun paca ciggta | -potrafi zachowac
ZAPEWNIAMY BEZPIECZNA |zagrozen, Swietlicy bezpieczenstwo w drodze

DROGE DO SZKOtY

2.2. omoéwienie zasad

do szkoty i podczas




3.Bezpieczenstwo w
gospodarstwie i w czasie prac
polowych.

STOSUJEMY ZASADY BHP |
HIGIENE

4.Zapoznanie uczniow z drogg
ewakuacyjng szkoty.
ZAPEWNIAMY BEZPIECZNA
DROGE DO SZKOtY

5. Bezpieczenstwo w
Srodowisku szkolnym i

poruszania sie w
czasie drogi do
szkoty, korzystania ze
srodkow komunikacji,
2.3. Bezpieczna
jazda. ,Karta
rowerowa — moje
pierwsze prawo
jazdy”.

2.4. Zorganizowanie
dowozu dzieci do
szkoty,

2.5. Udziat w
konkursie
.Bezpieczenstwo
Ruchu Drogowego”

3.1. Udziat w
programie ,Jestem
Bezpieczny”

4.1.Cwiczenia
ewakuacyjne

5.1. Prelekcje dla

wych. klas

nauczyciel
techniki i
wychowania
fizycznego

dyr. szkoty

nauczyciel

wychowania fiz.

nauczyciel
wychowania fiz

wychowawcy
klas

IX 2013

VI 2014

IX 2013

IV 2014

IV 2014

IX. 2013

zabaw ,
-wie, jak nalezy zachowac
sie w autobusie, busie i
innych srodkach
transportu,

-wie, ze nie moze
wykonywac prac w
gospodarstwie z uzyciem
zmechanizowanego
sprzetu rolniczego,

-zna droge ewakuacyjna,




rodzinnym. rodzicow pedagog Praca ciggta, |- wie, jak wyglada zycie w
5.2. Wspotpraca z szkolny oraz bezpiecznym domu i
PPP, Policja, wedtug szkole,
potrzeb - potrafi dbac o
bezpieczenstwo swoje i
innych,
Ksztattowanie | 1.Alternatywne sposoby 1.1.Pogadanki na wychowawcy, Praca ciggta |Uczen:
zdrowego trybu |spedzania wolnego czasu, godzinach opiekun Wg planow -potrafi wtasciwie spedzac
zycia i propozycje zaje¢ wychowawczych, Swietlicy, pracy czas wolny ,
inspirowanie pozalekcyjnych, w tym zajeciach przeznaczajgc go na
harmonijnego | rekreacyjno —sportowych. Swietlicowych nauke, sport i
rozwoju DBAMY O BEZPIECZNY 1.2.Udziat w zajeciach | nauczyciele praca ciggta |wypoczynek,
ucznioéw WYPOCZYNEK pozalekcyjnych zajec
1.3.Udziatw programie | n-ciel wych.fiz. |praca ciggta
edukacyjnym
,1rzymaj forme”
1.4. Udziat w akgji n-ciel wych.fiz. |wiosna 2014

ogolnopolskiej ,Polska
biega”

1.5. Dziatalnos¢

Klubu Wiewidrka

opiekun klubu

praca ciggta

2. Krytyczny i selektywny odbior | 2.1.Pogadanka na n-ciel - Swiadomie korzysta ze
tresci medialnych. zajeciach informatyki, srodkdbw masowej
PROMUJEMY informatycznych, wychowawcy IX 2013 komunikacji (TV, prasa,
BEZPIECZENSTWO W SIECI |godzinach wych. klas radio, Internet)

dyrektor szkoty |caty rok
3.Promocja zdrowego trybu 3.1.Zorganizowanie dyrektor szkoty |wedtug -wie, co szkodzi i zagraza
zycia. dozywiania w szkole, planow zdrowiu fizycznemu i




PROMUJEMY ZDROWY STYL
ZYCIA

3.2. Udziat w
programie ,Owoce w

psychicznemu,
-wie, jak dbac o higiene

szkole” i ,Szklanka pielegniarka osobista,
mleka” szkolna, n — ciel -zna zasady zdrowego
3.3. Propagowanie przyrody, odzywiania
wiedzy na temat wychowawcy -zdrowo odzywia sie
higieny osobistej i
choréb zakaznych,
3.4.Gazetka scienna |nauczyciel
plastyki
Ukazanie 1.Rozwdj umiejetnosci 1.1 Pogadanka, Wychowawcy praca ciggta |-ma poczucie wiasnej
sposobow asertywnych jako scenki dramowe, klas wg har- wartosci
radzenia sobie |przeciwdziatanie agresji, spotkanie z Psycholog monogramu | -potrafi rozmawia¢ o
w sytuacjach poznawanie psychologiem, Pedagog planéw pracy |swoich problemach z
trudnych sposobow radzenia sobie z pedagogiem, opiekun wych. rowiesnikami i dorostymi
przykrymi emocjami. prace plastyczne Swietlicy, -odrdéznia dobro od zta,
ROZWIAZUJEMY SYTUACJE | -scenki rodzajowe katecheta reaguje prawidtowo w
KONFLIKTOWE -udziat w grach i sytuacjach problemowych
zabawach -wtasciwie zachowuje sie
zespotowych, w miejscach publicznych
quizacha, konkursach -dobrze traktuje siebie i
innych
2.Komunikacja w grupie. 2.1.Gry i zabawy wychowawcy wg planow -jest tolerancyjny wobec
integracyjne, klas, pracy innych postaw, ale nie
konkursy, poznawanie | Opiekun wychow. i pobtazliwy
norm, regut, zasad; éW|etI|cy, profilakt. -méwi nie, gdy
katecheta Wg potrzeb | rozpoznaje zagrozenie
-potrafi dobrac sobie
kolege;
3.Udzielanie pierwszej pomocy. |3.1. Udziat w nauczyciele 1-3, | Wedtug - zna numery alarmowe,

UDZIELAMY PIERWSZEJ
POMOCY

programie ,Ratujemy i
uczymy ratowac”

nauczyciel
przyrody,

planow pracy

- potrafi wezwac¢ pomoc,
- wie jak udzieli¢




pielegniarka

pierwszej pomocy w

szkolna, nagtym wypadku,

Wyposazenie 1.Rodzaje uzaleznien (od 1.1.Dziatalnos¢ Klubu | D. Bojarska praca ciggta | - uczniowie wiedzg, jakie
uczniow w srodkow psychoaktywnych, Antynikotynowego. Wychowawcy zagrozenie wyptywa z
podstawowg telewizji, komputera). 1.2.Udziat w klas uzaleznien,
wiedze o programach "Czyste wedtug -w szkole nie obserwuje
srodkach powietrze wokot nas”., harmonogra |sie palenia papierosow,
psychoaktyw- ,Nie pal przy mnie mow picia alkoholu, uzywania
nych prosze”, ,Znajdz narkotykow

wiasciwe

rozwigzanie”,

1.3.Gromadzenie w bibliotekarz

bibliotece materiatéw

na temat profilaktyki

uzaleznien i

zorganizowanie

wystawki

1.4.Pogadanki Wychowawcy

1.5.Gazetka scienna |D. Bojarska

1.6. Konkurs M. Bojarczuk 112014

plastyczny

1.7. Dzien Profilaktyki | M. Bojarczuk V 2014

Reagujemy na
otaczajgce nas
zto — szkota
przyjazna dla
ucznia

1. Jestesmy tolerancyjni wobec
innosci.

2.Mitos¢, przyjazn, kolezenstwo
zamiast agresiji, zla.
3.Reagowanie na przejawy
dewastacji mienia szkolnego,
urzgdzenh w miejscach
publicznych i komunikaciji.

-pogadanka

-scenki rodzajowe
-zabawy integracyjne
-konkursy plastyczne

-rozmowy

wych. klas
katecheta

n-el plastyki

n-le

praca ciggta

praca ciggta

-wtasciwie interpretuje
pojecie tolerancja,

-jest tolerancyjny wobec
innosci

-dba o mienie szkolne,
osobiste

-szanuje prace innych




4.Reagowanie na przejawy
braku poszanowania

wyposazenia osobistego ucznia

- ksigzki, zeszyty, plecak,
przybory, ubidr, obuwie.
5.Reagowanie na przejawy
braku szacunku dla pracy
innych: nauczycieli, rodzicéw,
sprzataczek, kierowcy
autobusu.

REAGUJEMY W
SYTUACJACH
NADZWYCZAJINYCH

6. Przestrzeganie regulaminu
dotyczgcego zachowania.

7. Promowanie zachowan
pozytywnych.

DBAMY O KLIMAT SZKOtY

-rozmowy z uczniami i
rodzicami
-ankieta

-pogadanki, rozmowy

- pogadanki,
udzielanie pochwat

uczniowie, n-le

wych.

n-le, pracownicy
szkoty
wychowawcy, n-
le

wych. dyr.

praca ciggta

Praca ciggta

-reaguje na przejawy
dewastacji mienia
szkolnego, osobistego

-reaguje na przejawy
braku szacunku dla pracy
innych

- Swiadomie Kieruje
swoim zachowaniem,

- dostrzega postawy
prospoteczne

VII. Ewaluacja

1. Dokumentacja pracy wychowawczej i profilaktycznej oraz jej analiza
2. Obserwacja zachowan uczniéw podczas zajec i przerw, rozmowy z pracownikami szkoty, wychowawcami, nauczycielami,
rodzicami uczniéw
3. Sprawdzenie skutecznosci prowadzonych dziatan profilaktycznych za pomocg badan z wykorzystaniem kwestionariuszy ankiet

Zatwierdzony uchwatg Rady Pedagogicznej z dnia

Opracowaty: Beata Kleban i Ewa Knap

Zatwierdzony uchwatg Rady Rodzicéw z dnia........




